
申し込み期間：2026年5月29日（金）〜6月21日（日）

(参加費36,000円を健保が負担)

ナブテスコグループ健康保険組合 A.みんチャレのご案内



吸いたい気持ちを和らげる
「禁煙補助薬」が無料でもらえる

情報交換しながら
仲間と一緒に取り組む

＼A.みんチャレ特別キャンペーン！／
参加人数： 50名様

参加費 ：無料（参加費36,000円は健保が負担）

申し込み期間： 2026年5月29日（金）〜6月21日（日）
対象：①禁煙を希望する方

②当健康保険組合にご加入の被保険者
③2026 卒煙プログラム（B.ascure）に参加していない方

申し込みは
こちらの
QRコードから

ナブテスコグループ健康保険組合
ntsgr-kenpo@nabtesco.com
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